
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

◇場所 とみやまこども園 

◇日時 月曜日 10:00～11:00 

◇対象 就学前の子どもさんと保護者 

※詳しくは毎月の支援センターだよりをご覧ください。 
りす組・こども文庫 

 子ども達は絵本が大好きです。支援センターでは、園

で人気の絵本を選んで支援センター文庫に置いていま

す。いつでも借りることができますよ。絵本を読んでも

らう事で、子どもの情緒が安定したり、想像力が高まり

ます。ご家庭でお子さんをひざにのせてゆっくりと読ん

であげてください。 

また、育児の参考になる本や 

雑誌を保護者向けに貸し出しも 

しています。ぜひご利用下さいね！                           

 

 子育てで、一人で悩んでいることはありませんか？と

みやまこども園地域子育て支援センターでは育児相談

をしています。園庭開放やりす組参加時などいつでも相

談できます。電話での相談も受け付けています。 

また、令和２年度から、『教育・保育相談室』を開設

しました。公認心理士・臨床心理士・精神科医・臨床心

理学専門の大学関係者・スクールカウンセラー経験者の

カウンセラーが相談・援助・助言を行います。相談料は

無料です。詳しくは、園のホームページをご覧ください。 

☆相談電話☆  

育児相談専用ＴＥＬ 

（０８６）２７７－８１５０ 

 出張保育 

 親子クラブなど、親子の集う場からの依頼を受け、出

張保育をしています。ペープサートや手遊びなどの楽し

い計画を立ててお伺いし、活動のお手伝いをすることが

できます。お気軽にご相談ください。 

りす組 サークル活動ってなあに？ 令和４年度 

とみやまこども園 

地域子育て支援センター 

参加者募集！！ 

 

◇問い合わせ先◇ 
         

とみやまこども園地域子育て支援センター 

  〒703-8262 岡山市中区福泊１３８－２ 

ＴＥＬ（０８６）２７７－８１５０  

 

相談事業 

園庭開放・室内開放 

10:00～15:00（月～金曜日） 

 
いつでも気軽に親子で遊べるよう上記の時間で

園庭開放、室内開放を行っています。園庭開放では、

砂場や三輪車、滑り台などの遊具で遊ぶことができ

ます。また、室内開放では、ブロックやままごと等、

色々な遊びやおもちゃを用意しています。   

 

 

 

・新型コロナウイルス感染予防の為、来園時に検温と体調チェ

ックをさせて頂きます。体調の悪い方や、37.5度以上の発熱

がある方は利用できません。ご協力よろしくお願いします。 

・自宅で体温を測ってから来園してください。 

・月曜日のりすぐみサークル活動、平日の園庭・室内開放は

予約制になりました。（１日あたり１０組程度）電話で予約

をして下さい。 

・個人情報保護の為、園内では写真の撮影はできません。ス

マートフォンでの撮影もご遠慮下さい。 

・大人の方は必ずマスクをして下さい。 

 

砂場遊びや親子交流

会など、季節の行事や

遊びをしていきます。 

地区の保健師さんや愛育委員

さんも参加しています。 

お誕生日会も

ありますよ。 

育児講座 

「親子ヨガ」「リトミック」

など講師の方を招いて子育

て講座を予定しています。 


